
Brevet de Technicien Supérieur 

Économie Sociale et Familiale (BTS ESF) 

CONDITIONS D'ADMISSION

LE METIER DE CESF

LES DEBOUCHES

LYCEE BLAISE PASCAL
Lycée des Métiers de la Santé et de l'Accompagnement à la personne 

18 Rue Marc Viéville
93250 Villemomble 

01 48 54 79 61

https://www.lyceeblaisepascal.fr 

L'accès à la formation du BTS ESF (BAC+2) est réservé aux 
titulaires d'un baccalauréat (ST2S, ASSP, SPVL, Général) 
ayant un bon dossier scolaire (résultats, absences, attitudes, 
motivation). L'admission est conditionnée par la procédure APB 
(Admission Post-Bac : www.admission-post-bac.fr). 

Après l'année de préparation au diplôme d’État (DE CESF – Niveau III), le conseiller en économie sociale et 
familiale (CESF) est un travailleur social. Il a pour mission d'aider les personnes à résoudre les difficultés de 
la vie quotidienne : logement, budget, consommation, environnement-énergie, santé, alimentation, scolarité, 
insertion sociale et professionnelle... Il intervient auprès de tous les publics : enfants, parents, personnes 
âgées, personnes en situation de handicap, adolescents, jeunes majeurs, personnes en recherche d'emploi, 
migrants, personnes en situation de précarité... Son intervention est fondée sur une expertise dans les 
domaines de la vie quotidienne et en collaboration avec des équipes pluri-professionnelles afin de mener des 
actions individuelles ou collectives à visée éducative. Il contribue à l'information sur l'accès aux droits des 
publics, il réalise des études techniques, il analyse les besoins des personnes, il anime des ateliers, des 
réunions d'information et de promotion de la santé, en partenariat avec les institutions.  

Le CESF exerce différents emplois dans diverses institutions :

- Conseiller en habitat
- Chargé de gestion locative 
- Conseiller aux tuteurs familiaux
- Conseiller en énergie
- Conseiller en économie domestique
- Responsable, animateur de collecte
- Animateur en consommation
- Animateur prévention santé
- Accompagnateur d'insertion...
- Responsable de vie quotidienne en collectivité

- Associations tutélaires, familiales, de consommateurs 
- Fournisseurs d'énergie
- Collectivités territoriales
- Centres sociaux
- Structures des bailleurs sociaux
- Structures d'insertion par l'activité
- Services en prévention santé
- Maisons d'enfants à caractère social
- Maisons relais, foyers-logements, hôpitaux, 
résidences sociales...

http://www.admission-post-bac.fr/


CONTENU DE LA FORMATION

POURSUITES D'ETUDE

Brevet de Technicien Supérieur
Économie Sociale et Familiale (BTS ESF)

MODULES

HORAIRES

1 ERE ANNEE 2 EME ANNEE

COURS TD TP
HORAIRES 

ELEVES
COURS TD TP

HORAIRES 
ELEVES

M1
CONSEIL ET 
EXPERTISE 

TECHNOLOGIQUE

7 3,5 6,5 17 4 2 3,5 9,5

M.2
ANIMATION 
FORMATION

2,5 2 0 4,5 1,5 2,5 0 4

M.3
COMMUNICATION 

PROFESSIONNELLE
0 0 4 4 0 0 0 0

M.4
TRAVAIL EN 

PARTENARIAT EN 
INSTITUTIONNEL ET 

NTER 
INSTITUTIONNEL

0 0 0 0 3,5 2 0 5,5

M.5
GESTION DE LA  VIE 
QUOTIDIENNE DANS 

UN SERVICE OU 
DANS UN 

ETABLISSEMENT

0 0 0 0 3,5 0 1,5 5

ANGLAIS 0 2 0 2 0 2 0 2

ACTION 
PROFESSIONNELLE 0 1,5 0 1,5 0 1,5 0 1,5

TOTAL 29 27,5

STAGES 6 à 7 semaines 6 à 7 semaines
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Lycée des Métiers de la Santé et de l'Accompagnement à la personne 
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Diplôme d’État de Conseiller en Économie Sociale et Familiale (DECESF)
Diplôme d’État de Médiateur Familial (DEMF)
Diplôme d’État d'Ingénierie Sociale
Licences Professionnelles : Économie Sociale, Aide à la personne, Travail Social et Conduite de projet ...
Licences : Sciences Sanitaires et Sociales, Éducation et Intervention Sociale, Éducation Travail et Formation...
Certificat d'Aptitude aux Fonctions d'Encadrement et de Responsable d'Unité d'Intervention Sociale (CAFERUIS)
Certificat d'Aptitude aux Fonctions de Directeur d’Établissement ou de Service d'Intervention Sociale (CAFDES)...
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